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RESUMO

O presente artigo aborda o desenvolvimento de fweghara o universo dormir, mais especificamente o
segmentsleepweamo incorporar o conceito ddow fashionatemporalidade e versatilidade no uso para este
segmento, com o intuito de contrapor a pouca irfivaggama limitada comumente encontrada nestestpsod
e proporcionar versatilidade de uso e inovacadiatiqn consumidor. Trata a importancia do dormimteea

sua relevancia com relacdo a vestimenta utilizaela, como usabilidade estreitamente relacionadaeatip®

de vestuario, ponto de primordial importancia gadormir com conforto e seguranga. A versatilidadeiso

dos produtos é contemplada ao considerar o des&mewito do produto, sua producéo, utilizacdo esias de
produto-servicos propostos.

Palavras-chave Sleepwearslowfashion sustentabilidade

ABSTRACT

This article discusses the development of prodiactsieep universe, more specifically the sleepveegment
by incorporating the concept of slow fashion, tiessihess and versatility in use for this segmemtrder to
counter the little innovation and limited range eoomly found in these products and provide versatif use
and innovation to the public consumer. Demonstrdte$mportance of good sleep and its importandk wi
respect to used clothing, as well as usabilityadipselated to this type of clothing, point of pa@unt
importance to sleep in comfort and safety. Theatéity in the use of products is contemplating whe
considering the product development, productios,arsd innovative product-service offered.
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INTRODUCAO

O segmentsleepwea® normalmente composto por produtos similaresuosne previsiveis, hao
oferecendo muitas opc¢des de escolha ao consuridoré comum encontrar marcas que se fazem valer do
design na concepgéao destes produtos, sendo pitimeip@ encontrado em marcas estrangeiras. Pereebe-s
escassez na linguagem de moda, algo que se difedmque normalmente se encontra em roupas parardo

Tendo este cenéario como perspectiva, foi realipgdguisa para verificacdo destes fatos com oantuit
de compreender a satisfacdo de consumidores camayzas de dormir. Com os resultados da mencionada
pesquisa, foi proposta uma colegéo de produtosgsegmentolsepwearcom o intuito de romper o
paradigma que usualmente se encontra nas rougadgranir, desvinculando da idéia de “pijama” a elas
associado, proporcionando maior versatilidade oceudiversidade.

O citado trabalho foca-se num grupo de pessoasftwmor casais de classe média alta, na faixaetari
de 25 a 35 anos de classe média alta, consideoaam giblico alvo e recentemente estabilizados em su
carreira profissional e com familia constituidao $asados ou emancipados, priorizam a praticiddgene
estar e sobretudo, o conforto. Esse publico alerejscer logo dentro da empresa que trabalha olegatio
préprio. Seus fins de semana séo de lazer, deixdamthdo qualquer outro assunto que néo seja dwers
freqlentam bares, teatros, cinema, restaurantesgemeamigos em casa, bem como apreciam momenis a do
em suas casas, assistindo filmes e ouvindo mBossuem facilidade de relacionamento e uma exlistesae
amigos com 0s quais sempre se encontram para cavidades ou mesmo conversar sobre generalidades.

Como ponto de partida, discute-se o dormir e swiaitsligacdo com o conforto. Logo, a qualidade do
sono interfere diretamente no cotidiano do ser mam&anto o ambiente de dormir quanto o que se \yesh
tal fim pode influir de maneira positiva ou negatio sono, sendo variavel de acordo com o graomfento.
Sendo a ergonomia um segmento que estuda, entosgutiimordialmente a seguranca, o0 bem-estar e a
comodidade que um produto exerce sobre o ser hympareebemos que esta possui uma intima ligacaacom
dormir.

Do mesmo modo, o presente trabalho estabelece @esmerm algumas tendéncias socio-culturais que
serdo tratadas posteriorrmente. Estas apontamfortamoomo um dos principais aspectos a serem atlos;j
nos lares. Também envolvem uma nova visdo de cansam oSlow Fashione a revisdo de tendéncias
estéticas, voltando-se ao individualismo e a cugtgéo por parte do consumidor. Esta questdo mosteea
outro topico, indispensavel para qualquer projetdekign, o pensamento sistémico do desenvolvingenton
produto que compreende todas as suas etapas, @gc¢én, desenvolvimento, producao, uso, ciclo die @i
pbs-uso como aspecto primordial para atender #ésias sécio-ético-ambientais.

Portanto o referido trabalho propde-se a envobvaig as etapas acima citadas ao mesmo tempo em qu
priorizara as particularidades dieepweapara apresentar proposta de uma colecdo que aermlico alvo
conforme os dados obtidos e apresentados em topsterior.

O DORMIR

O interesse e estudos sobre 0 sono datam de reéitoks, uma vez que dormir é uma necessidade
bioldgica basica do ser humano. Hora (200@Jata que “que as pessoas resistem muito majsotesm comer
e beber agua do que sem dormir (...) Se fizéssamasxperiéncia e privassemos uma pessoa do sono,
tecnicamente, em torno de dez a doze dias, elacestarta”.

Dentre muitas outras interrogativas, perguntaise@o da necessidade de dormir. Segundo o Instituto
do Sono, “ a hipdtese mais simples € a de que@S®destina a recuperacao pelo organismo de wivpbs
débito energético estabelecido durante a vigitalnstituto ainda ressalta que “o sono € um estadinario de
consciéncia, complementar ao da vigilia (ou estedperto), em que ha repouso normal e periédiypéla
suspenséao tempordria da atividade perceptivo-daheanotora voluntaria. (Instituto do Sono, 2008)

Ao estimar uma média de 8 horas de sono por giasgivel afirmar que o ser humano passa 1/3 de sua
vida dormindo. Analisando a quantidade e a impoitadas horas destinadas ao sono, pode-se inferié g
devidamente necessario investir nesse periodosbaiso, visto que, uma noite mal dormida pode pcapaar
estresse, irritabilidade, falta de concentrac&@male desencadear inUmeras doencas. A qualidastendo
influencia muito nossa vida diaria e muitas vezegaesso de sonoléncia sentido durante o diaexoefle uma
noite mal dormida ou até mesmo de algum disturbisaho normalmente ndo percebido.

! Fernando Hora, coordenador do Instituto do Sondakpital Portugués, doutor em Pneumologia pelaéssidade
Federal de S&o Paulo, em entrevista ao site Empgecgim



Uma vez que o dormir esté diretamente ligado aashssce a relaxamento, o principal fator envolvido
durante o mesmo € o conforto. Visto que esse pedodlia demanda tempo na vida do ser humano, monmi
se espera a auséncia de qualquer desconforto@mado relacionado ao que se usa para dormir, temtmie
se refere ao vestuario quanto aos objetos, tais cotmavesseiro, a cama, entre outros.

A industria da moda h& algum tempo vislumbrou atojpidade de investir no desenvolvimento de
produtos para este segmento e hoje apresentageastade marcas dedicadas apenas ao universo dormir.
Contudo, apesar de existir um grande niumero destesas, ainda é carente a oferta de inovacao tlicesde
e diversidade destes produtos para o consumidor.

ERGONOMIA E O DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS DE MODA

O ser humano € o ponto de partida para o desemamo de qualquer produto, e apesar da ergonomia
nascer da relagdo homem-maquina, representa urhfpagamental na concepcao do vestuario. A ergoa@mi
a relacdo entre usuario e produto - seja este alqupr espécie — que deve proporcionar segurangirto e
usabilidade.

Na histéria da humanidade, existem muitos exemggosomo a “ditadura da moda” castigava o corpo
com vestes inadequadas e desconfortaveis. E aloasspartilho, sempre lembrado por proporcionanivel
absurdo de deformidade as mulheres que o vestidometidas a cinturas inumanas.

Todavia, a ergonomia proporciona, acima de tudegaranca de que o produto trara bem-estar e
comodidade ao usuario. Para tanto, deve ser imaseaidoncepcao e desenvolvimento dos produtosgpara
antecipe possiveis problemas futuros. Segundo ha(2i008, p. 320) “a ergonomia deve integrar azeitaipial
de concepcéo de projeto de produto. Tal inclusd&mtpossivel prevenir e evitar equivocos e disfeagid
futuro produto, economizando tempo e recursos”.

Apesar da disponibilidade de recursos e tecnolayiancadas,, 0 maior desafio do designer de moda é
conseguir conciliar os fatores ergonémicos conagl&iovadoras, além de agregar os desejos e rdamsside
seu publico-alvo. Martins e Fontanelle (2006) nastram que (...) “embora a tecnologia téxtil comqu
disposicdo materiais e acabamentos que ndo pesamaprisionam o corpo, nem sempre o0s designers de
produtos de moda conseguem equacionar a relagdiooenga, materiais téxteis e modelagem em prodwgos d
moda.”

Por sua vez, a usabilidade é o principio basieabservar em qualquer produto e ambiente. E mpont
primordial da relagdo produto-usuario. Aponta Mer(j2008, p.325) que “usabilidade representa date que
possibilita a utilizag&o eficaz dos produtos, tad@os agradaveis e prazerosos durante 0 uso”.d3mm
modo, a ergonomia é um fator indispensavel pammespc¢ao e desenvolvimento de produtos de moda e su
aplicacdo no segmensteepweag imprescindivel, uma vez que necessita de cuidathbrado na fase inicial
de concepcéo de produtos para tal segmento, visto gonforto no momento do sono é também respehsav
por um sono reparador.

Assim como a usabilidade, os aspectos ergonénméooséu papel fundamental na concepcao de
produtos. Dentre estes, 0s que se referem diretaraerdesenvolvimento do produto de moda, s&o
principalmente: seguranca, conforto, area de aéganateriais, limpeza, manutencdo. Martins (2008)ca
que:

Em relacéo a facilidade de trocar de pele, a engémexerce papel
primordial desde a concepcéo do projeto de prodeitmoda. Para tal,
leva em conta as propriedades ergondmicas basgmguanca,
facilidade de manejo, de assimilacéo e de manutengdos indices
ergondmicos fisicos, psicolégicos, psicofisiologichbigiénicos.
(MARTINS 2005, apud MARTINS 2008, p. 323)

Sobre o mesmo assunto, Gomes Filho (2003) ressalta:

“objeto é todo e qualquer ambiente, produto, siatdmprodutos e
sistema de informacgfes que mantém com o homemefeatiaa
relacao de utilizacdo em nivel intelectual, fisscosensorial. Por esta
conceituacao, os objetos passam entao a ser caatdndecomo meios
para que o homem possa realizar determinadas fsieg@®r meio
destas, usufruir beneficios praticos, operacioni@issonforto, de
seguranca, de informacao, de lazer, lidicos, pxjtmbs e outros”
(GOMES FILHO 2003, p.56).



A seguranca de um produto é garantida quando &stefarece riscos para o usuario. Em relagéo ao
produto de moda, problemas advindos da inadequiicéequisito seguranca podem refletir em
constrangimento causado pelo uso da roupa, a eaafaghlta de mobilidade e aviamentos que possam
prejudicar a pele. Portanto, a atengéo a estesitm@ifundamental para qualquer produto e em edpera
um produto desta natureza, devendo prever quaipgoielemas que ocasionem inseguranca e descoaforto
usuario.

O conforto &, basicamente, a sensac¢éo de bemdestsuario. Problemas relativos ao conforto séo
precisamente relacionados ao desconforto, podeadogar incomodo ou até constrangimento por parte d
usuario. Para os produtos de moda, o confortamstiamente ligado a sensacgao térmica e tatil poquke ser
proporcionado com pesquisa de materiais, aviamegmmdelagem, entre outros.

O espaco entre o usuario e os instrumentos déaotede um objeto € a &rea de alcance. Para que
qualquer operacédo exercida pelo usuario seja besutada, os instrumentos que serdo manejados destam
a uma distancia em que se possa com segurancéoeta@xecutar a operacdo. Nos produtos de moda os
mecanismos de interagdo da roupa devem estaraaealdas maos para facilitar o manejo do produto.

Todos os componentes utilizados para a produc@indebjeto sdo considerados materiais. A escolha
de materiais inadequados pode afetar a durabilidageoduto, sua limpeza e comprometer a sua @otec
segurancga. O estudo de materiais e sua corretaggd sdo decisivos para qualquer projeto de prabiut
moda.

Limpeza e manutencdo caminham lado a lado, e EigmEnsar em meios que facilitem essas
operagOes. No projeto de produto de moda, deverssap em materiais que facilitem manutengéo, lamage
secagem, passadoria, e que estes garantam a idadd® ampliacéo do ciclo de vida do produto.

Todos esses fatores devem estar inter-relacionfmosando um conjunto de elementos que
proporcionardo adequacao ergonémica ao produtooda,nque por sua vez incorporara alguns requisitos
sustentaveis, ao pensar o ciclo de vida do proelstea ampliacéo, desde a sua concepgéo, desersaloim
producéo.

PESQUISA: METODOS E RESULTADOS

Para a confirmacgéo e obtencdo de dados mais cosici@trealizada uma pesquisa focada no publico-
alvo envolvendo questdes de multipla escolha. Alisegleu-se de questionarios e entrevistas semi-
estruturadas contendo questdes mais especificahqudavam a relacdo do publico alvo com a suaarpam
dormir, o que priorizavam na hora da compra commdarto, estética, sensualidade, entre outros; & @sa
caracteristicas que o agradava huma roupa parardarsncomo aviamentos, pouca diversidade de nogdel
uso de motivos infantis, entre outros.

Por fim, Ihes foi questionado a respeito do grasaisfagcdo com as roupas para dormir que encontram
no mercado. Dos entrevistados, 51% se mostraratisfestos e mesmo os que se diziam satisfeitos,
conseguiam apontar inimeras inadequacdes nessemsedutos sugerindo inclusive mudancas.

Esta pesquisa foi concebida entre os meses deegbriho de 2009, com participacéo de 102 pessoas.
Os questionarios de pessoas que nao fizessendpaptéblico ndo foram contabilizados neste toteo @ds
entrevistados residem na cidade de Londrina eaglgi@alizada no norte do Parana. A regido posquessiva
producdo no setor do vestuario e confeccéo, coapagbes de micro, pequenas, médias e grandes aspres
produtoras em Arranjos Produtivos, denominadosmesaProdutivos Locais e contribui na geracao de
emprego e renda tanto no cenario local como naicengcional.

Com tal pesquisa foi possivel constatar que 84%edtisvistados preferiam a sensualidade inserida
implicitamente em suas roupas para dormir e o ct;éya o critério que mais priorizavam seguido dos
critérios praticidade e estética. Grande parteedtr®vistados declarou que utiliza shorts e camisata
dormir, normalmente gastos pelo tempo, que Ihefepoem segundo estes, a sensacao de conforto. Nao
obstante, 82% dos entrevistados afirmaram esfaostiss em pagar um pouco mais por um produto que
possibilite versatilidade no uso.

Com andlise dos dados obtidos na referida pesqaisans entrevistados, percebeu-se a necessidade de
produtos que possuam contetdo de moda como difetem@o mesmo tempo traduzam conforto e pratiegida
sem anular a estética das pecas. A pesquisa madeidoi de primordial importancia para a fundamgina
deste trabalho e o desenvolvimento dos produtgsoptos, determinando as inadequacgfes a serem sanada
apontando as solu¢des propostas neste trabalho.



TENDENCIAS SOCIO-CULTURAIS: O LUDICO E O CONFORTO D E NOSSAS CASAS

E de extrema importancia compreender as transfd@mesago contexto cultural e social que influenciam
as necessidades e expectativas do consumidore&oque se baseiam 0s mais importantes centros de
pesquisa de tendéncias para interpretar movimentasgais, sociais, econdmicos, bem como atitudes,
comportamentos, entre outros.

Popcorn (2007 define tendéncia como “sedimentacéo do conhecorgmtliferentes especialistas. O
futuro do consumidor ndo surge do nada, mas dduémtiia de fatores psicoldgicos, sociélogos, deafagrs
e econdmicos, onde diferentes especialistas t§ags de um quebra-cabeca do que esta por vir”.

Kotler (2002) nos aponta dez tendéncias previsia®ppcorn. Entre elas, podemos destacar algumas
das que estdo mais inter-relacionadas e fundamentamceito deste trabalho:

“Encasulamento pessoas que transformam suas casas em ninhosdangpras por catalogos,
assistem filmes em casa, moram em condominiosdesha.)” D4-se maior valor aos momentos passaos
casa. Tudo que torne esse momento mais confoddeekbido com prazer.

“Egotisma é o desejo de se individualizar por meio de poesexperiéncias, comprar carros,
cosméticos e roupas personalizadas”. Busca dédodilidade. As pessoas ndo querem ser omjig sima
pessoa entre outras. Procuram dar um toque pesaaalas roupas, mobilia, etc.

“Fuga da rotina: fugas emocionais para compensar a rotina di&dscam férias e comidas exdticas,
parques de fantasias (parques tematicos)”. Quastélo em casa, gostam de se desligar da rotinaloialho, e
valem-se de tudo que traga mudanca e proporcignenanomento diferente.

“99 vidas é o estado desesperado das pessoas que devesr exgitos papéis e responsabilidades (...
e buscam facilidades encontrando tudo num lugarfsédtina de seu dia-a-dia € corrida e cheia de
compromissos. Portanto, tudo que possa facilitas sidas, poupar tempo e energia é agradavel.

“SOS (guardides da sociedads)...) pessoas preocupadas com 0 meio ambieathj@cao e a ética,
pressionam as empresas para agirem de forma seotamesponsavePreocupam-se em consumir produtos
corretos, preferindo empresas e marcas sustentaveis

O estudo destas tendéncias sdcio-culturais fundamnenconcepcao e os produtos propostos neste
trabalho, visto que tanto a colecdo quanto o ctmdai marca, além do proprio publico-alvo, sécefoente
influenciados por estas. Salienta-se que apestasdendéncias terem sido previstas ha algum tempe
continuam atuais e pertinentes.

TENDENCIAS ESTETICAS E DE MERCADO: O SLOW FASHION

As tendéncias estéticas séo claramente perceptiz@da, tendo esta maior poder de captar os
significados e os costumes de alguma época. A semare reflete as tendéncias de maneira mais gftzaz
ter um ciclo de renovacgéo constante e pela a pacicde de revelar as tendéncias que permanecem po
periodos mais longos ou mais breves. Contudondéneias estéticas sdo conseqiéncia das tendéacias
culturais. Primeiro observa-se a tendéncia “congmoental” do consumidor para depois transforma-la em
elementos visuais perceptiveis. Logo, tem-se quenaencias estéticas sdo elementos comuns de uma
determinada época, estacao, entre outros, apliesd@gum produto.

N&o obstante, percebemos a evolucéo dos consumigoaato a relacdo produto-usuério. Estes
apresentam uma necessidade de se sentirem Unigpgages em meio a tanta informacao e cépia. Por
conseguinte, ndo buscam exclusivamente tendérstiticas, e sim um estilo proprio que totalize sua
individualidade.

Afora o contexto onde o consumidor busca um prodifiewenciado que ndo siga apenas tendéncias,
também observa-se uma desacelera¢cdo do consursenfgrem uma nova vertente da modalow Fashion
gue surge como contraponto ao luxo e ao consunmeeebado. Gimenez (2009) aponta quéanwd-ashioné o
conceito que define que a moda terd uma velocidi®r, com pecas perenes, ou que pelo menos paTsist
mais de uma estac&o. E o movimento que traz o tompecas duraveis, de qualidade para sererdaples
e ndo descartadas, e acabam por criar um vincusodueadouro desses produtos com seus usuariofor@en
ressalta Martins (2008), ao estabelecer uma core@cional entre o produto e seu usuario, ele @& s
descartado téo facilmente, ampliando assim o dieleida deste.

O Slow Fashiomos remete também a outro movimento, o da modargésel, visto que diminuindo o
consumo, contribui-se de varias maneiras com osipios sécio-éticos e ambientais.

2 Faith Popcorn, sécia de uma das empresas de t#asiénais bem conceituadas do mundo e importamte mi@ntre os
estudiosos do assunto. Para mais informagdes, ltansisite marketing spaceblog (2007



A responsabilidade ambiental para com os bens o necessita de agdes conscientes tanto perdoeart
consumidor como da estrutura produtiva. Nesse gtmtprojetar um produto, no caso especifico undyrm
de vestuario, ndo € somente projetar e produzipnaehuto de moda tangivel, mas também trabalhar a
integracdo produto, servico e comunicacao.

Como consequéncia, Manzini e Vezolli ( 2008) raasaljue na concepcéao e desenvolvimento de
novos produtos devem ser consideradas durante dasdases de projeto as possiveis implicacdes atalse
relacionadas as fases do préprio ciclo de vidarddyto, desde a aquisicdo das matérias-primasapds pelo
processo de transformacéo e montagem, a compnadotp acabado (que inclui também expedicéo,
embalagem e publicidade), o uso, o recolhimentprdduto apés o uso e, finalmente a reutilizagdo ou
reciclagem e tratamento final. Em sintese, busa@imizar os efeitos negativos possiveis desde a pré
producéo, producéo, distribuicédo, uso, e descarte.

Por sua vez, os autores acima afirmam que pajatar produtos e sistemas sustentaveis nao é
necessario valer-se de instrumentos de convenaineesim oferecer solugcdes para que o consumidsapos
reconhecer a funcionalidade e o bem-estar intrindestes produtos e sistemas e que por sua vez, 0s
fornecedores desses produtos os considere estrdgnto para a geracao de lucro como para adedie;
gastos com recursos.

Todavia, destaca-se a importancia ndo somenteade materiais e tecidos originados de processos
produtivos limpos e sustentaveis, mas também umwa viedo no desenvolvimento das cole¢bes, bem caso
processos de producao e confeccdo dos produtosdke éma responsabilidade social.

Segundo Rumséy2009), “os designers n&o trabalhardo a cadaZestatas quando tiverem
efetivamente algo a dizer. Nao serdo meros obji@celerado ciclo da moda.”

Logo, resta salientar que ndo somente 0s consuesidmas 0 cenario a que pertencem vem mudando
drasticamente, fazendo com que as empresas tenlmge @daptar aos novos conceitos e habitos desses
consumidores, estes, cada vez mais criticos e ientss de que ndo basta apenas comprar um belatprod
mas que também € mister contribuir para uma sadéenhais ética e sustentavel.

O SLEEPWEAR REPENSADO PARA UMA MARCA

Com o intuito de obter maior realidade de mercadoxdiar o processo de desenvolvimento, criou-se a
marcaConto um Contognde cada colecdo tem como referéncia algum clemda, mito, fazendo jus ao nome
da marca. Este nome também é propicio para o momertantecede a hora de dormir, muitas vezes
associado ao momento de leitura. O conceito daamdilza o humor e a irreveréncia, em uma alusédo a
“irreveréncia fantastica”, onde a imaginacgéo engafsia séo tratadas com bom humor. E importansaltes
que, aqui, a fantasia é um termo que tanto podmtertacao de imaginacao, ficcdo, quando de sadadal

Visto que o publico-alvo da marca séo jovens cagaia das propostas é que algumas pecgas sejam
tanto masculinas quanto femininas (figuras 1 &2 pegas versateis e que possuem sistemas @s ajust
permitem a reconfiguracdo das pecas, que acabaln s&is do que apenas uma peca masculina utilfrada
uma mulher, proporcionando ao consumidor a dedad&oaneira de utilizar cada peca. Esta solugéo foi
elaborada para os momentos em que o casal evertualpossa dormir na casa do outro, sem planejanent
neste caso, ao ndo possuir roupas adequadas acpgarEsa evitar provaveis constrangimentos coitayisu
0s préprios moradores da casa.

® Angela Rumsey, editora de negdcios do portal W@BMNrth Global Style Netwotkempresa lider no mundo
em pesquisas de tendéncias, em entrevista nddite.com (2009).



FONTE: arquivo pessoal FONTE: arquivo pessoal
Figura 1: calca feminino-masculino — uso pelo Figura 2: calca feminino-masculino — uso pela
homem. mulher.

Os tecidos utilizados possuem em sua composi¢cawmeite o algodao, ou mistura de linho com
viscose de bambu e elastano. As pecas nao possuidmum tipo de aviamentos, somente 0s casacos € 0S
coletes possuem botdes, justamente por apenaptaterdas sobreposi¢cdes e ndo da vestimenta nemmm
do dormir. Nos produtos desenvolvidos foram utilescores vibrantes aliadas a cores claras (figu@m a
intencado de fugir do esteredtipo de que roupa daidprecisa ser de cores claras,bem como posaitilm
numero de combinacdes entre as pecas.

A decisdo de inserir casacos, coletes, e outraspadicdes na cole¢do proposta (figura 1), foi ttana
ao constatar-se que o publico-alvo aprecia ficar aosoupa que dorme por um periodo maior do quesspe
do sono em casa. Desta forma, essas sobrepogsiddie®o transparéncias indesejaveis, afora o incfinuz
sair da cama quando frio, por exemplo, sem ter@gue se proteger.

Os produtos propostos séo bastante interativasrésg3 e 4), permitindo o ajuste de comprimentos,
larguras, formas, além de alguns terem dupla &tes sdo recursos que proporcionam ao usuario a
possibilidade de modificar sua roupa como desdgamaneira ludica e divertindo-se com a sua pramest
customizacao.

% o . 3
FONTE: arquivo pessoal FONTE: arquivo pessoal
Figura 3: vestido multifuncional dupla-face — uso Figura 4: vestido multifuncional dupla-face — uso duas
frente Unica, lado tecido devore. alcas, lado tecido viscolycra




Houve preocupacdo com a questdo da sensualidageg¢as uma vez que segundo a pesquisa
aplicada, esta deveria estar implicita, sendo ptrtaplicada de varias maneiras. Foram utilizaelcislos
semitransparentes que, aplicados na peca, témspan@ncia inibida em sobreposi¢cdes, como o colete,
permitindo que o usuério escolha 0 momento qugalem®ar sua peca mais ousada ou ndo. Tecidos
transparentes foram empregados com forro (figureeByesentando transparéncia sem mostrar o dogo.
mesmo modo, essa sensualidade fica por contamzatdira entre o casal, que tem a possibilidadeiliear a
roupa do outro, entre outras possibilidades dedasgna mesma peca, dependendo da sua vontade e
criatividade.

DORMIR CONSCIENTE
Conforme j& tratado anteriormente e a titulo dergafr a reflexao anterior, em qualquer concepc¢éo de

produto, seja ele de moda ou néo, deve-se pengicloale vida do mesmo, tanto quanto em seu ciclo

produtivo. Vezzolli (2008) coloca que:
“Com a expressao design para a sustentabilidadadsyse o ato de
projetar produtos, servigos e sistemas com um haigacto
ambiental e uma alta qualidade social. (...) Grdtque esta na base
desse tipo de atuagéo para o desenvolvimento {Etgsgcontido em
sua prépria definicao) é que o projetar deve adotw relacéo
sistémica: o projetista precisa ampliar a sua apara todas as
fases do ciclo de vida do produto.” (VEZZOLI 2098, 197)

Assim, a necessidade de mudancas radicais parasanyblvimento sustentavel deve ir além da fase
de desenvolvimento do produto, incluindo tambéfl@xdo sobre o modelo de consumo.

Para tanto, a marca também valer-se-a de acoewdimdas a responsabilidade social, tendo como
tema de campanha “Dormir Consciente”, com cartdizgmstos na loja informando o compromisso da esapre
com a sociedade e o meio ambiente, ao lado demafges para que o cliente possa também contridir ¢
atitudes sustentaveis em sua propria casa. A fiandamenta-se no conceito dddiwfashion”por meio do
desenvolvimento de apenas uma colecdo ao anoc@ssdo € concebida em um mesmo momento, sendo
todavia lancada aos poucos, conforme a demanddirea A proposta de Unica cole¢éo se ajusta ansep
desleeepwearvisto que seus consumidores ndo costumam adopupas de dormir com tanta frequéncia
quanto as roupas para o dia-a-dia.

Outra acdo serd a utilizacdo de retracos de mgénna provenientes do corte, para producao de
acessorios, complementos da colecéo e embalageses Eomplementos originaram produtos como colares
cintos, pantufas, chinelos, bolsas, e acessoriasgeabelo (figura 5). Com esse mesmo materidiéam
foram confeccionadas "embalagens inteligentes" ngggmo depois de abertas e utilizadas continuaio a
utilidade, prolongando assim seu ciclo de vida, ¢amo embalagens para presentes que podem sdats
como porta meias aunderwearem viagens e sacolas de compra que se transfoemafmonhas para
travesseiro (figura 5). Por ultimo, serdo comeizaaos travesseiros e almofadas com enchimentolitasde
tecido em retalhos ou desfiados, nas lojas da marca

FONTE: arquivo pessoal
Figura 5: embalagens inteligentes e acessérios complementares.




Todos os produtos citados acima foram executagastia de retracos de materiais da propria empresa,
obtendo-se 100% de aproveitamento de matéria-pRara a confeccao destes produtos, propde-se eriparc
com comunidades organizadas da regido de Londomaf@co na geracdo de renda e responsabilidadal.soci

Afora as embalagens e produtos de matéria-prinpadtaia colecao, serdo oferecidos objetos como
canecas, tacas, livros, cd e meias que servirgmblalagem e que poderao ser utilizadas apos eaexdichcao
embalagem. Essas ac¢fes aportardo beneficios sacdigntais, para o cliente e a propria emprest gue
terd disponivel um meio para fidelizar o clienen& a um consumo consciente.

CONSIDERACOES FINAIS

Dormir € uma atividade prazerosa e insubstituNatla supera uma boa noite de sono e ndo obstante,
tém-se pouco investimento na diversidade e inovededmodutos voltados ao segmesleEepwearOs
resultados obtidos na referida proposta de colgam alcancados junto a pesquisa realizada coablicp-
alvo. Com informag0es precisas, foi possivel idieati 0s pontos fracos apontados pelo usuéario éamae as
roupas de dormir que estes costumam comprar. Rortaneferido trabalho fundamentou-se em uma ddman
de mercado e em uma necessidade ndo supridatersdida.

Tanto quanto a concepcéo, desenvolvimento dos f®dseu processo produtivo, sua utilizacdo depois
de comercializado, seu ciclo de vida e o pds- udesearte sdo de extrema importancia para o designe
moda. Em vista disso, acdes relaconadas aos pasapcio-ético-ambientais foram propostas, como
mencionadas anteriormente. Uma delas é o aprowaitande 100% de matéria-prima com a confecgéo de
produtos complementares, provenientes de sobresrtgy produzidos em parceria com comunidades
organizadas, bem como a diminui¢cdo da producaoap@mas uma colecdo no ano, sendo seus produtos
lancados aos poucos, conforme a estacao, a nessich demanda do publico. Entende-se que essieati
ndo prejudicara as financas da empresa, visto ggenxmcom a reducdo da periodicidade da colecamsout
produtos serdo comercializados, como os complem&taborados a partir de materiais remanescentes
anteriormente citados. Aposta-se principalmenteonaercializacdo das pecas para sobreposicéesaqgerar
maior demanda que nas pegas basicas para dormant®o a tendéncia seria 0 aumento do capitairdelg
empresa.

Para o desenvolvimento dos produtos propostos faratisadas as inadequacdes que as roupas para
dormir normalmente apresentam, apontados pelosipsdpsuarios na pesquisa aplicada e buscou-se estag
inadequagdes na colecdo de produtos propostosoéitsa principalmente ao conforto, aos aspectos
ergondmicos e adequada escolha de materiais e @viasn

O resultado final mostra-se relevante, visto geadgu a demanda do publico por produtos para o
segmentsleepweanque possuam diversidade e versatilidade no useedo ludico e inovagdo. Os produtos
propostos apresentam pensamento sistémico e ergmndanto quanto aspectos ludicos, aliados a séidade
implicita, aspectos esses fundamentais para dadeybroposto neste trabalho. Também se destaztha
dos materiais e a mobilidade de ajustes nas pegpsrpionada pela modelagem. Finalmente a proplesiz
trabalho consegue suprir as necessidades e evedasmonfortos presentes no cenario atual do ségmen
sleepweayroferecendo ao usuario produtos que incorporara@ssitos acima apontados, requisitos esses que
pautaram a elaboracéo dos produtos propostosperngionando, acima de tudo, conforto e uma boa ruait
sono.
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