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Resumo

Neste trabalho, varreduras tridimensionais do corpo de mulheres brasileiras e japonesas
vestindo roupas intimas de ambos os paises serdo realizadas utilizando-se um 3D scanner a laser.
Analises e calculos de imagens tridimensionais serdo usados para estudar a influéncia das roupas
intimas nas medidas corporais destas mulheres. A pressao exercida no corpo pelas roupas
intimas serdo medidas utilizando-se sensores localizados em pontos estratégicos. 3D-CAD e as
medidas de pressdo serdo correlacionados a estrutura, design e funcionalidade das roupas
intimas brasileiras e japonesas para efeitos de comparacdo, com o intuito de providenciar
recomendacdes sobre parametros chaves relacionados a qualidade, desempenho e requisitos do
mercado japonés de moda intima as industrias brasileiras interessadas em exportar para o

mercado japonés bem como melhorar a qualidade dos seus produtos para o mercado brasileiro.
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Differences in Corporal Characteristics of Brazilian and Japanese Women and Their

Relationships to Structures of Underwear Obtained by 3D Body Scanning

Abstract

In this work, 3D body scanning of Brazilian and Japanese women wearing underwear
pieces of both countries will be carried out. 3D body image analyses and calculations will be
used to study the influence of underwear on body measures. Pressure exerted on body by
underwear will be measured utilizing sensors strategically located. 3D-CAD and pressure
measurements will be correlated to Brazilian and Japanese underwear’s structure, design and
functionality for comparison purposes, so that recommendations on key parameters concerning
underwear quality, performance and Asian market requirements be provided to Brazilian
underwear industries interested to export to the Japanese market as well as to improve the

quality of their products for the Brazilian market.
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1. Introducao

1.1 Roupa Intima: muito além do simples ato de vestir

O alto profissionalismo do setor vestuario em nivel mundial resultou em um ganho de
qualidade e funcionalidade das roupas intimas, especialmente em sutids e calcinhas. O sucesso
das roupas intimas se baseia na obten¢do de uma relagdo harmonica entre as medidas do corpo ¢
a roupa intima que o veste. A falta de sintonia entre o setor produtivo e as necessidades dos
clientes causa prejuizos para quem faz as roupas e incomodos para o consumidor, que precisa
experimentar diversos tamanhos antes de comprar o produto. No setor de roupas intimas a
obtencdo de medidas corporais confidveis ¢ o conhecimento das variagdes nestas medidas
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corporais pelo uso de sutid e calcinhas sdo pecas chaves ¢ de extrema importancia para o
desenvolvimento de roupas intimas que tenham seus objetivos de funcionalidade, praticidade,
protecdo, conforto, estética, e de higiene satisfatoriamente atendidas [1-7]. Portanto, ferramentas
apropriadas para se avaliar o caimento de roupas intimas no corpo humano sao imprescindiveis

para a fabricacao de padroes para produ¢ao em massa de roupas intimas [1-3,7-8].

1.2 3D body scanning (3D-CAD)

Um 3D scanner gera milhares de pontos localizados na superficie de um corpo em trés
dimensdes. Um sistema 3D-CAD analisa e conecta estes pontos criando uma pele digital, na
qual os detalhes de ombros, cinturas, busto, etc, criando assim imagens tridimensionais de um
corpo humano inteiro com um nivel de precisdo e detalhamento jamais conseguido por técnicas
convencionais de medi¢ao corporal [1,2,7-9]. O 3D body scanning ¢ uma ferramenta que reduz
drasticamente o custo e duracao da determinagdo de medidas corporais, fundamentais para o
projeto e desenvolvimento de roupas intimas, além de ndo representar riscos a saude das pessoas
submetidas a varredura. A Figura 1 um exemplo da composicao em trés dimensdes de um corpo

humano obtido por 3D body scanning.

Figura 1: Pontos da superficie corporal digitalizados e reconstru¢ao tridimensional [2].



1.3 Perspectivas Economicas para o Setor de Roupas Intimas

A industria de téxtil e de confecgdes brasileira é a sexta maior do mundo [10]. No
mercado interno a previsdo, segundo a Associacdo Brasileira da Induastria Téxtil (ABIT) [11], ¢
de que as vendas passem de R$ 418 milhdes no ano passado para R$ 435 milhdes em 2008.
Quanto as exportagdes, a previsdo ¢ de que também superem as da edi¢cdo de junho do ano
passado (US$ 13,2 milhdes), que ja tinham sido superiores as de 2006 (US$ 12 milhdes). A
producdo do setor de roupas intimas do Brasil requer pouca importagdo e apresenta grande
potencial de exportagdo, a qual pode ser vista como um alvo de exceléncia e de negdcios de
grande valor agregado, entretanto, exige capacitagdo técnica suficiente para superar os
concorrentes internacionais ¢ mudangas de héabitos enraizados nas empresas [11]. A dificuldade
de identificagdo de oportunidades no mercado exterior ¢ o desconhecimento das medidas
efetivas das mulheres de outros mercados consumidores t€ém sido apontados como grandes

empecilhos as exportacdes brasileiras neste setor [11].

2. Desenvolvimento

A mudanga nas medidas corporais da populagdo mundial ¢ um fato evidente. O
desenvolvimento de roupas intimas adequadas a esta realidade necessita de um design com
embasamento cientifico que garanta a funcionalidade das roupas intimas e a sobrevivéncia do
setor, pois o desconhecimento das medidas corporais efetivas das mulheres resulta em baixa
aceitacdo do produto [11]. O 3D body scanning ¢ uma ferramenta rapida e precisa para avaliar
as medidas corporais e suas relagdes com as roupas intimas. No Brasil, esta técnica ¢ pouco
explorada e necessita incentivo para sua populariza¢do, uma vez que seus beneficios

compensam, em longo prazo, o investimento em equipamentos e pessoal especializado.



O setor de moda do Brasil apresentou aumento de 5% por ano entre 2002 e 2007 nas
exportagoes, segundo a Agéncia Brasileira de Promogao de Exportagdes e Investimentos (Apex)
[11]. O mercado japonés ¢ pouco explorado. Segundo o Ministério de Assuntos Internos do
Japdo, uma mulher jovem gasta cerca de R$ 200,00/més com roupas intimas. Muitas japonesas
querem vestir roupas intimas importadas, entretanto, reclamam de problemas de caimento. Para
conquistar espago, as empresas brasileiras ndo poderdo competir em custos baixos, devido a
influéncia da China. Portanto, o ponto central na exporta¢ao reside no desenvolvimento de
roupas intimas que equilibrem a exigéncia do mercado japonés em termos de qualidade e
conforto com caracteristicas culturais brasileiras que estimulem as japonesas a adquirir roupas

intimas brasileiras.

Este projeto visa o estudo da variagdo das medidas corporais com o uso de roupa intima
(sutid e calcinha) em mulheres brasileiras e japonesas, através da técnica de 3D body scanning.
Uma comparagdo entre as caracteristicas corporais de brasileiras e japonesas, ¢ desempenho dos
sutids e calcinhas destes dois paises sera realizada. Possiveis melhorias na estrutura e qualidade
dos produtos de roupa intima brasileiros serdo avaliadas. Consideragdes técnicas sobre as roupas
intimas asiaticas, hdbitos, exigéncias e sensibilidade das consumidoras japonesas serdo
sugeridas para industrias brasileiras interessadas na exportacdo de roupa intima no mercado
japonés. Este estudo inclui a colaboracdo da universidade do Japao, instituicdo de referéncia no
Japdo na area de vestuario ¢ moda. As medidas corporais de mulheres brasileiras serdo
realizadas no SENAI-Cetiqt. A possibilidade de uso do 3D-CAD especificado acima ¢ uma
oportunidade muito interessante para investigar parametros importantes relacionados ao design
de pecas intimas e gerar informacdes técnicas e artisticas que podem ser utilizadas por empresas
brasileiras interessadas em ingressar com competitividade no mercado asidtico ou melhorar a
qualidade dos produtos produzidos do Brasil. A Figura 2 mostra um exemplo do potencial de

aplicagao do 3D-CAD no setor de moda intima.



(b)

Figura 2: 3D-CAD: (a) digitalizacdo e geracdo de modelo em 3D;

(b) analise de formas, medidas, volumes, simulagao de regides especificas.

3. Metodologia

3.1 Pesquisa de Mercado

Consiste de uma investigacao sobre sutids e calcinhas brasileiras de mulheres da faixa
etaria de 18 a 35 anos. O objetivo € conhecer a classificagcdo de tamanho, estrutura, fungdes,
materiais, design e cores das roupas intimas do Brasil. Uma pesquisa sobre o mercado brasileiro
de roupa intima e um questionario de satisfagdo serao utilizados para mapear pontos positivos e
negativos nas roupas intimas brasileiras. Questionario similar sera aplicado no Japao e utilizado

para comparagao.



3.2 Comparacao entre Roupa Intima do Brasil e do J apao

Uso do resultado da pesquisa de mercado para fins de comparagdo com o mercado do

Japao, referéncia de qualidade mundial.

3.3 Pesquisa de Opinidao Sobre Roupas Intimas de Brasileiras e J aponesas

Questiondrio para conhecer a percep¢do de brasileiras e japonesas sobre sutids e
calcinhas. O questionario abordara questdes como: tamanho, estrutura, decote, fungao, silhueta,

confortabilidade, pressdo no corpo, design, cor e tipos de materiais.

3.4 Comparacio entre as Pesquisas de Opinides sobre Roupas Intimas do Brasil e Japio

Identificar semelhancas e diferencas entre as opinides das brasileiras e japonesas sobre

os sutids e calcinhas de cada pais segundo os itens da pesquisa descritos anteriormente.

3.5 Medidas Corporais em 3D-CAD

Mulheres brasileiras e japonesas entre 18 e 35 anos terdo suas caracteristicas corporais
medidas (busto, cintura, quadril, etc.) através de 3D body scanning. Medidas de pressao da
roupa intima sobre o corpo serdo realizadas através de sensores. Estes resultados compordao um
estudo comparativo sobre o desempenho de roupas intimas brasileiras e japonesas e sua
influéncia nas medidas corporais. De modo a permitir uma comparagao representativa e razoavel,
faixas de medidas e formas corporais sao estipuladas, evitando-se assim comparagdes entre tipos
incompativeis de mulheres, tais como mulheres muito altas comparadas com muito baixas, e

outras discrepancias na forma do corpo, peso e altura.



A Figura 3a mostra um exemplo em trés dimensdes de uma forma de um busto com
sutia e suas respectivas curvas nivel relacionadas a altura. Na Figura 3b, se¢des laterais do busto
com sutid mostram uma comparacdo da silhueta dos seios, onde a linha negra indica a silhueta

ideal desejada comparada com a silhueta resultante do uso de cada sutia.
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Figura 3: Uso do 3D body scanning:

(a) medidas corporais com uso de sutid; (b) definicao de silhueta.



3.5.1 Tipo de Mulheres

5 mulheres brasileiras e 5 mulheres japonesas

Faixas de Medidas: Under bust: 68 — 72 cm (diferenca entre under bust e top bust ¢ 10-15cm )
Sutia B70 C70 (tamanho do Japao)

Quadril: 85293 cm

Calcinha M (tamanho do Japao)

3.5.2 Vestimenta das Modelos Voluntarias

Mulheres brasileiras e japonesas vestirdo sutids e calcinhas de tamanhos apropriados de seus
paises e depois havera um rodizio de acordo com a nomenclatura e seqiiéncia descritas abaixo:
Nomenclatura:

A) Sutia japonés;

B) Sutia brasileiro;

C) Calcinha japonesa;

D) Calcinha brasileira

Seqiiéncia de vestimenta:

Mulheres brasileiras: AC; BD; D

Mulheres japonesas: AC; BD; D

3.6 Proposta de Melhoras na Roupa Intima Brasileira e Exportacio

Utilizar os resultados do 3D-CAD, pesquisa de mercado e pesquisa de opinido sobre
roupa intima para propor melhoras na estrutura, fungdes, materiais e classificacdo. Em particular,
em como melhorar a confec¢do de padrdes para a producdo de sutid e calcinha. Também
sugestdes e consideragdes necessarias ¢ importantes as industrias brasileiras interessadas em
exportar roupa intima para o mercado japonés, especialmente aquelas relacionadas ao tamanho,

estrutura, fungdo, material e design.



4. Conclusao

Neste trabalho, o contexto no qual se insere a pesquisa proposta em nivel de mestrado ¢
apresentado. As informagdes aqui expostas s3o resultados de levantamento feito das
necessidades de mercado de design de moda, principalmente aquelas relacionados ao
conhecimento entre as variagdes da forma do corpo de acordo com a roupa intima vestida. Estas
necessidades apontam para a importancia de processo de investigacdo que terd grandes
contribui¢des para industria de moda intima feminina, no Brasil ¢ no Japdo. Usando
metodologia de pesquisa cientifica, este trabalho analisara a realidade da morfologia dos corpos
das mulheres através de equipamentos de ultima geragdo tecnologica, tal como a técnica de 3D
body scanners, para aprimoramento de modelagens, considerando novos materiais, novos
processos produtivos (tais como '"sem costura") em conformidade com paradigmas
contemporaneos de ergonomia, performance, ecologia e conforto fisico e psicoldgico. Em
particular, a investigacdo de requisitos de qualidade e estética do mecado japonés de roupa
intima serd objeto de estudo visando o fornecimento de informagdes so setor de exportagdo de

roupas intimas brasileiras.

5. Bibliografia

[1] Improving Prediction Power in Simulation of Brassiere — Wearing Figures, Report of venture
business laboratory, (2004) C. Dong-Eun, K. Nakayama, T. Kurokawa

[2] Analysis and Classification of Tree-dimensional Breast Shape Using Human Body Model, J.
Textile Eng.,v.52,pp243-241 (2006) C. Dong-Eun, K. Nakayama, T. Kurokawa

[3] Classification of Evaluators Based on Evaluated Values in a Sensory Test of Brassieres: A
Case Study of Young Adults J. Home Economics Japan, n.11, v.57, pp. 743-751 (2006), K.
Okabe, T. Kurokawa

[4] Vibration and Dislocation of the Breast When Wearing Brassieres during Running, J. Home

10



Economics Japan, v.56, pp. 379-388 (2005), K. Okabe, T. Kurokawa

[5] Extraction of feature points from silhouette curves for body shape analysis in Japanese
women, The Japanese Journal of Ergonomics, v.41,pp. 11-16 (2005) K. Okabe, T. Kurokawa

[6] Relationship Between Wearing Comfort and Clothing Pressure for Designing Confortable
Brassieres, Bulletin Japanese Soc. Sci. Design, v.51, pp. 31-38 (2004), K. Okabe, T. Kurokawa
[7] Analysis and Simulation of Transformation of Breasts When Wearing a Brassiere Based on a
Tree Dimensional Model of Human Body Shape. Report of venture business laboratory, v.10
(2002), Aki Ohgami, Okabe Kazuyo, Takao Kurokawa.

[8] 3D body scanning technology for fashion and apparel industry, SPIE v.1, 6491 (2007) Nicola
D’Apuzzo

[9] Hometrica Consulting http://www.hometrica.ch/en/home.html

[10] ABIT - Associagdo Brasileira da Industria Téxtil e de Confecgao

http://www.abit.org.br/seminarios/seminarios_brasil.shtml

[11] Perspectivas para a exportagdo de confecgdes: o caso do podlo de moda intima de Nova

Friburgo, relatorio do Instituto de Economia-UFRIJ, pp. 1-18, (2005), Victor Prochnik.

6. Curriculo Resumido de Waka Kagivama

E formada em design de moda e espago interior pela Kyoto Women’s University
(Japao). Realizou pesquisas sobre medidas em 3D do corpo em movimento ¢ suas relagdes com
a roupa. Tem 9 anos de experiéncia no mercado de moda intima do Japdo, e trabalhou para
empresas como Gunze, Wacol e Mitsuboshi, com planejamento de design, desenvolvimento de

materiais e produtos, criacao de padrdes, e identificacdo de tendéncias de moda.

11



